Plavas augu séklu ievakSanas un nosutiSanas instrukcija

Latvijas Dabas fonda akcija “Daram plavu kopa!”

Muasu izveidotaja augu saraksta ieklauti biezi sastopami un viegli nosakami augi, kas
raksturigi arf dabiskajiem zalajiem. Seklu vakS8ana ir lidziga zalu téju vaksanai. Galvena
at3kiriba — ievac nevis ziedoSus augus, bet noziedgjuus, ar jau gatavam sgklam. Sis ir
dazas norades, kas palidzés pareizi ievakt s€klu materialu.

Kas jadara?

Jaiepazistas ar vacamo séklu saraksta (instrukcijas beigas) uzskaititajiem augiem. Jadodas
uz kadu tuvuma esosu celmalu, gravmalu, tdenu krastmalu vai mezmalu, vai Jusu vai
tuvinieku TpaSuma esosu plavu, ilggadigo zalaju vai vecu atmatu. Junija, kad lielaka dala
augu ir pilnzieda, janoverté, kuras sugas izvélétaja vieta ir biezi sastopamas un bas
izmantojamas séklu vakSanai. Sugu atpaziSanai iesakam izmantot sugu noteicéjus,
pieméram, 80 Kas aug dabiskas plavas?. Jilija vida vai bridi, kad séklas ienakusas, ievac
noskatito augu séklas. Ja rodas Saubas vai augs noteikts pareizi, sazinies ar Latvijas Dabas
fonda parstavjiem.

Kad vakt?

Vairums séklas bus nogatavojusas jilija otraja pusé — augusta. Janem véra, ka séklu
nogatavosanas laiks gadu no gada batiski atSkiras. Seéklas vac sausa, saulaina diena ap
pusdienlaiku, kad nozuvusi rita rasa.

Ka zinat vai séklas ir nogatavojusas?

Ja pieskaroties ziedkopai no tas viegli atdalas séklas, tas ir gatavas. Tas janem véra ari
ievacot séklu materialu. Ir jarikojas uzmanigi, lai séklas neizbirtu zemé un neievaktu tuksas
ziedkopas. Dazam sugam, pieméram, savvalas burkdnam vai cigorinam, art gatavas séklas
paliek stingri piesaistitas pie auga, tapéc to ievaksanai - tiek ievakta visa auga dala, kas
satur séklas. Gatavam séklam jabat sausam, brinam un stingram. Augiem, kuriem séklas
ienakas pakstls, tas var ievakt ari vél pirms pilnas gatavibas - pazalas pakstis, bet tada
gadijuma jaievac ne vien pakstis, bet arT dala stumbra - ZavéSanas procesa augi uzsuks
nepiecieSamas baribas vielas un mitrumu no stumbra un nobriedinas séklas. Daudziem
augiem, seviski tiem, kuriem raksturigas varpveida ziedkopas séklas ienakas pakapeniski -
ziedkopas apaksa séklas var bt jau izbiruSas, bet augs€jie ziedi vél tikai zied - tada
gadijuma labak ievakt visu varpu bridi, kad videja dala attistijusas seéklas un séklas
“nogatavinat” majas, izklajot varpas uz papira.

Ka séklas ievakt?

Séklas ievac notraucot tas ar roku vai nogriezot ziedkopas ar gatavajam seklam vai
papurinot ziedkopu virs maisina vai trauka, kurs tiek izmantots séklu vakSanai. Ja sékla ir
paksti, tas var ievakt ar visu paksti. Katra suga vacama individuali — katru liekot atseviska
turza vai trauka.

Cik daudz ievakt?
Lai séklu vakSanai nebltu negativa ietekme uz séklu vakSanas vietu, tas vac no katra tresa
auga — vismaz treSo dalu no katras sugas séklam atstajot to augSanas vieta.


https://grasslife.lv/wp-content/uploads/2021/07/Dabisko-plavu-augu-noteicejs.pdf

Ka séklas zavet?

levaktas s€klas un ziedkopas zave sausa, labi veédinama telpa, izklatas uz avizes vai papira.
Séklu zavésanas ilgumu ietekmés to gatavibas pakape un gaisa mitrums séklu vakSanas
laika, bet vidéji tas ir 10 dienas. Dala séklu zavésanas laika no ziedkopam izbirs, tadél péc
zavésanas svarigi savakt art izbirusas. Ja Skiet, ka izbirusas visas séklas un ziedkopa nekas
Tsti vairs nav palicis, tad nav nepiecieSams iepakot art ziedkopas — pietiek tikai ar s€klam.

Ka séeklas iepakot?

Séklas iepako papira maisinos/aploksnés/papira pacinas (ne plastmasas maisinos, kur
netiks nodroSinata gaisa cirkulacija), uz tas noradot auga sugu, aptuveno ievaksanas laiku
un vietu, ievaceja vardu, kontaktus, ja iespéjams. Katras sugas séklas jaliek atseviska
pacina. Pacina drikst likt gan ziedkopas ar vél neizbirusam séklam, gan tiras séklas.

Ka séeklas uzglabat talak?
lepakotas séklas [1dz nodosanai Latvijas Dabas fonda uzglaba sausa telpa ar stabilu
temperatdru.

Séklu nosiatiSana

Akcijas dalibnieki savac un iepako akcijas ietvaros ievaktas seklas viena kasté. Lidz 15.
septembrim lidzam nogadat/nosiitit séklas Latvijas Dabas fonda. Seklas var tikt satitas
izmantojot Omniva pakomatu sistému vai Latvijas Pastu. SatiSanas izdevumus segs Latvijas
Dabas fonds. Seklas bis iespéjams nogadat Latvijas Dabas fonda arT atvedot tas uz biroju
Riga, Blaumana ielad 32-8, LV-1011. Tapat, iesp&jams, savaktas séklu pacinas varétu
panemt Latvijas Dabas fonda parstavis, vienojoties par konkrétu vietu un laiku.

Akcija “Daram plavas kopa!” vacamo séklu saraksts

Sugas nosaukums Sugas nosaukums Augsnes mitruma | Noénojuma
latviski latTniski apstakli apstakli
Marsilu kalnamétra Acinos arvensis sauss saulains
Arstniecibas ancitis Agrimonia eupatoria | sauss - méreni saulains - dal€&ji
mitrs noénots
Rasaskréslins Alchemilla sp. méreni mitrs saulains - dalgji
noénots
Krimaja sipols Allium oleraceum sauss - méereni saulains - daléji
mitrs noénots
Tiruma pavirza Anagallis arvensis sauss-méreni saulains
mitrs
Arstniecibas vérdméle Anchusa officinalis sauss saulains
Dzeltena ilzite Anthemis tinctoria sauss - méreni saulains
mitrs




Pérkonamolin$ Anthyllis sp. sauss saulains

Parasta smarzzale Antoxanthum sauss- mereni saulains - daléji
odoratum mitrs noénots

Arstniecibas pataine Betonica officinalis meéreni mitrs - saulains - dal€gji
mitrs noénots

Parastais vizulis Briza media sauss - mitrs saulains - daléji
noénots

Kamolaina pulkstenite | Campanula sauss - mereni saulains - dalgji
glomerata mitrs noénots

Plavas pulkstenite Campanula patula sauss - mitrs saulains - daléji
noénots

Diza pulkstenite Campanula sauss -méreni saulains - daléji
persicifolia mitrs noénots

Tiruma pulkstenite Campanula sauss -méreni saulains - daléji
rapunculoides mitrs noénots

Plavas kimene Carum carvi sauss - mitrs saulains - daléji
noénots

Plavas dzelzene Centaurea jacea sauss - mitrs saulains - daléji
noénots
Liela dzelzene Centaurea scabiosa | sauss- méreni saulains

mitrs

Parastais cigorins Cichorium intybus sauss saulains

Dazadlapu dadzis Cirsium meéreni mitrs - saulains - daléji
heterophyllum mitrs noénots

Parasta smarzmétra Clinopodium vulgare | sauss-méreni saulains - daléji
mitrs noénots
Parasta sekstaine Cynosurus cristatus meéreni mitrs saulains




Savvalas burkans Daucus carota sauss - méreni saulains
mitrs
Parasta cinusmilga Deschampsia meéreni mitrs - saulains - dal€ji
caespitosa mitrs noénots
Dzirkstelite Dianthus deltoides sauss - méreni saulains - daléji
mitrs noénots
Parastais daglitis Echium vulgare sauss saulains
Liela krastkanepe Eupatorium méreni mitrs - saulains - dalgji
cannabinum mitrs noénots
Parasta vigrieze Filipendula ulmaria méterni mitrs - saulains - dal€gji
mitrs noénots
Lielziedu vigrieze Filipendula vulgaris sauss - méreni saulains - daléji
mitrs noénots
Balta madara Galium album sauss - mitrs saulains - daléji
noénots
Ziemelu madara Galium boreale méreni mitrs - saulains - daléji
mitrs noénots
Ista madara Galium verum sauss- méreni saulains - daléji
mitrs noénots
Plavas bitene Geum rivale méreni mitrs - saulains - daléji
mitrs noénots
Dzeltena salmene Helichrysum sauss saulains
(kakpédina) arenarium
Plankumaina asinszale | Hypericum sauss - mitrs saulains - daléji
maculatum noénots
DivSautnu asinszale Hypericum sauss - mitrs saulains - dalgji
perforatum noénots
Vitolu stage Inula salicina meéreni mitrs- mitrs | saulains - daléji
noénots
Kalnu norgalvite Jasione montana sauss saulains




Tiruma péterene Knautia arvensis sauss - mitrs saulains - daléji
noénots
Plavas dedestina Lathryrus pratensis méreni mitrs - saulains
mitrs
Mataina velpiene Leontodon hispidus meéreni mitrs saulains
Parasta pipene Leucanthemum sauss -mitrs saulains - dal€&ji
vulgare noénots
Parasta vircele Linaria vulgaris sauss saulains
Ragainais Lotus corniculatus sauss-mereni saulains

vanagnadzin$

mitrs

Spulgnaglene Lychnis flos- cuculi meéreni mitrs - saulains - daléji
mitrs noénots

Parasta zeltene Lysimachia vulgaris meéreni mitrs - saulains - daléji
mitrs noénots

Vitolu véjmieting Lythrum salicaria meéreni mitrs - saulains - daléji
mitrs noénots

Birztalas narbulis Melampyrum meéreni mitrs - saulains - dalgji
nemorosum mitrs noénots

Zilgana molnija Molinia caerulea méreni mitrs - saulains - daléji
mitrs noénots
Tiruma blaktene Ononis arvensis sauss-méreni saulains

mitrs

KlinSu noraga

Pimpinella saxifraga

sauss - méreni
mitrs

saulains - daléji
noénots

Vidéja celteka

Plantago media

sauss -mereni
mitrs

saulains - dalé&ji
noénots

ZalkSu sdrene

Polygonum bistorta

meéreni mitrs -
mitrs

saulains - daléji
noénots




Stavais retéjs

Potentilla erecta

méterni mitrs -
mitrs

saulains - dal€gji
noénots

Gailbiksite Primula veris sauss -mereni saulains - daléji
mitrs noénots

Parasta brongalvite Prunella vulgaris sauss -mitrs saulains - dal€&ji
noénots

Kodiga gundega Ranunculus acris meéreni mitrs - saulains - daléji
mitrs noénots

Zvagulis Rhinanthus spp. sauss - mitrs saulains - dal€&ji
noénots

Zema raudupe Scorzonera humilis méreni mitrs - saulains- daléji
mitrs noénots
Parasta Cikstene Sedum maxium sauss saulains

Kimenlapu seline

Selina carvifolia

méreni mitrs- mitrs

saulains - daléji
noénots

Jékaba krustaine

Senecio jacobaea

sauss - méreni
mitrs

saulains

Krastmalas krustaine Senecio paludosus méreni mitrs - saulains - dalgji
mitrs noénots

Zilgana seslérija Sesleria caerulea sauss - mitrs saulains

Nokarena plauk8kene | Silene nutans sauss saulains

Dzeltena zeltgalvite

Solidago virgaurea

sauss - méreni
mitrs

saulains - dalgji
noénots

Plavas vilkméle Succisa pratensis méreni mitrs - saulains - daléji
mitrs noénots

Dzeltenais saulkréslins | Thalictrum flavum méreni mitrs - saulains - dalgji
mitrs noénots

Spozais saulkréslins Thalictrum lucidum méreni mitrs - saulains - dalgji

mitrs

noénots




mitrs

Lielais marsils Thymus ovatus sauss saulains
Plavas plostbardis Tragopogon pratensis | méreni mitrs - saulains
mitrs
Tiruma abolins Trifolium arvense sauss saulains
Zeltainais abolins Trifolium aureum sauss saulains
Kalnu abolins Trifolium montanum | sauss - méreni saulains
mitrs
Arstniecibas baldrians | Valeriana officinalis méreni mitrs - saulains - dalgji
mitrs noénots
Garlapu veronika Veronica longifolia meéreni mitrs - saulains - dal€ji
mitrs noénots
Varpu veronika Veronica spicata sauss saulains
Krasta veronika Veronica teucrium sauss- méreni saulains - daléji
mitrs noénots
Vanagu vikis Vicia cracca sauss - mitrs saulains - daléji
noénots
Lipiga svekene Viscaria vulgaris sauss- méreni saulains

Jautajumus par akciju aicinam satit ruta.sniedze@Idf.lv vai zvaniet 26845374

Akcija tiek 1stenota ES LIFE programmas finanséto projektu ietvaros.



mailto:ruta.sniedze@ldf.lv

