AINAVAS RUNA

leraugi verfigo Latvijas ainaval

Padomu lapa

KA UN KAPEC SAUDZET AKMENU
KAUDZES UN LAUKAKMENUS

Akmeni Latvija ir nonakusi ar leddjiem no Skandinavijas
kalniem pirms 13—-14 tUkstoSiem gadu. Kamer zinatnieki

to nebija izskaidrojusi, cilveki akmenu rasanos saisfija ar
teiku t€liem — velni esot akmenus nakfis parnésajusi un pa
laukiem izmeéetajusi.

LAUKAKMENI UN DIZAKMENI

Leddja atrautas, parvietotas un noapalotas iezu atlizas, kuru diametrs
parsniedz 10 cm, tiek sauktas par laukakmeniem. Pasi lielakie laukakmeni,
kuru tilpums parsniedz 10 m?, tiek dévéti par dizakmeniem. Latvija ir zinami
vairak neka 360 dizakmeni, ta¢u laku pa laikam, pateicoties vérigu cilvéku
zinojumiem, izdodas atrast vél jaunus, “neatklatus” dizakmenus. Tomér
dizakmeni te neaug un nevairojas. To ir tiesi tik daudz, cik atnesis ledgjs.

lkvienu Latvijas dizakmeni neatkarigi no 1@, vai tas ieraksfits kada registra,
meés esam apnémusies saglabadt ka dabas pieminekli’. Tas gan nenozime,
ka mazliet mazaks laukakmens ir neverfigaks, ar mazaku kultGrvésturisko vai
ekologisko nozimi. To atzistot, daudzi par 5 m? lielaki laukakmeni ir ieklauti
pasvaldibu nozimes dabas pieminek|u sarakstos.

KULTURVESTURISKI NOZIMIGI LAUKAKMENI

Visos laikos cilvékus ir intereséjis noslépumainais un neizdibinatais. Tpatni
dabas objekti, t. sk. dizakmeni vai ar ipatndm zZimém greznoti laukakmeni,
ir apviti teikam un legendam, izmantoti ziedo3anas un dabas vai senéu
godinasanas ritualiem. Par to ritudlo vésturi nereti liecina ne tikai nostasti
un akmeniem dotie vardi, bet ari arheologisko izpétes darbu laika atrastas
ogles, frauku lauskas, senas monétas un rotas lietas.

Stastos un teikas ir pieminéti simtiem akmenu visos Latvijas nosturos. Daudzi
no Siem akmeniem ir aizvakti un saskalditi lauku meliordcijas, celu buves
vai citos darbos, citi vienkarsi vairs nav atrodami — nav vairs neviena, kurs
zinatu, kur tos meklét. Atliek pamanitu laukakmeni apskafit pasam. Reizém
tajos izdodas saskatit dabas vai cilvéka veidotas rievas, Zimes vai iedobes.
Atkariba no gravéjumu vai iedobju formas Sos laukakmenus médz devet
par muldakmeniem, blodakmeniem, kausakmeniem, skivjakmeniem,
peédakmeniem, bedrisakmeniem, robezakmeniem, krustakmeniem vai
pieminas akmeniem.
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KA AKMENI IZMERIT?

Lielaka dala mosu laukak-
menu ir neregularas formas,
tadél preciza izmérisana ir
sarezgita. Pirmo prieksstatu
par laukakmens izméru va-
ram gut, izmérot:
= akmens GARUMU - attalu-
mu starp vistalak izvirzita-
jam laukakmens pretéjam
skaldném;

= akmens PLATUMU, ko méra
platakaja vieta perpendi-
kulari garumam;

= akmens AUGSTUMU - ak-
mens augstako punktu virs
zemes limena.

augstums

platums

MERIJUMU VEIKSANAI
BUS NEPIECIESAMI:

u celtniecibas darbu mérlen-
te (10-20 m);

= divas kartis, ko pieturét vai
iespraust zemé pie akmens
skaldném lielaku laukak-
menu izmérisanai.



25 m? lielais Melkitaru
Muldakmens pie Muldas
purva - valsts nozimes dabas
un kultiras piemineklis.

3,3 m? lielais Ustinovas
bedrisakmens ar 126 2-4 cm
dzilam bedritém pétnieku
redzesloka nonaca 2014. gada
péc vietéja novadpétnieka
zinojuma.

Kaut Kalnéju saimnieks
Kalnéjos dzivo jau 35 gadus,
So blodakmeni - laukakmeni
ar izkaltu 27 cm platu blodas
formas padzilinGjumu - tas
uzgqjis tik pirms tris gadiem.

Viens no Zemgales
kausakmeniem.

18 m? lielajad Abavas Velnakmeni cilvéka kal-
tas Zimes nav atrodamas. Par ta kultrvestu-
risko vértibu liecina teikas, nostasti un arheo-
logisko izrakumu laikd ta apkartné atrastas
dzelzs laikmeta rotas lietas. Valsts nozimes
dabas un arheologijas piemineklis.

Melkitaru Muldakmens ir lielakais Latvijas muld-
akmens ar dzilu muldveida iedobi ta virspuse.
Par spiti regularajai muldas formai, visdrizak tai
ir dabiska, ne cilveka veidota izcelsme, bet
tas nekadi nemazina st akmens kulturvesturisko
vérfibu. Arheologisko izrakumu laikd t& pakdjé
atrastas ogles un mala frauku lauskas aplieci-
na senos nostastos minéto, ka pie ta godindti
Jani, krisfiti bérni un nesti ziedojumi, bet mulda
uzkratais Udens izmantots dziednieciba.

Par sendkajiem Ziemeleiropas kultakmeniem
tiek uzskafiti bedrnsakmeni. Lieldkais to skaits

ir konstatéts Skandinavijas valsfis un Igaunija.
Latvija ir zindmi 56 bedrsakmeni, tacu fakts,
ka vairums no fiem ir atklati pédéjo desmit
gadu laikad, liek domat, ka to izplafiba Latvija
ir daudz plasaka. Peétnieki ir noskaidrojusi, ka
apalds iedobites to virsmas veidotas pirms vai-
rakiem tukstosiem gadu - senaqja bronzas laik-
meta, tacu par spiti daudzajiem mingjumiem,
patiesie to veidosanas iemesli nav zindmi.

Vieni no neizzindtdkajiem un neizpéfitajiem
Latvijas dobumakmeniem ir bljodakmeni. Par
fiem ir zindms vien tas, ka tie kalti salidzinosi
nesenos laikos — izmantojot metdla instru-
mentus. lesp&jams, ka lielaku skaidribu varetu
sniegt to apkartnes arheologiska izpéte, ta-
péEc vietas, kur tas vel ir iesp&jams, 1pasi svari-
gi saglabat ap tiem uzkrato kultGrsiani.

Zemgalé raksturigdkais dobumakmenu tips

ir kausakmeni. Tos raksturo salidzinosi neliels
akmens gludajd virsma iedobts kausveida
dobums (visbiezdk 15-25 cm plats un 7-20 cm
dzil§). Lietuva, kur Sie akmeni atrasti daudz
lielaka skaita, tiek pienemts, ka senlaikos tie
izmantoti kulta vajadzibdm, savukart Latvija
biezak tiek uzskatits, ka sakotnéji tie veidoti
saimnieciskam vajadzibdm, tacu velakos gad-
simtos izmantoti ka ziedojuma vietas, aizmirstot
fo sendko — saimniecisko pielietojumu. Diemzél
zindtniskus pieradijumus tam vairs nav iespé-
jams gUt, jo neviens no zindmajiem Latvijas
kausakmeniem neatrodas to sakotnéja vieta.
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KA APREKINAT
TA TILPUMU?

= Laukakmenim ir maizes
klaipa forma:
garums x platums
x augstums / 2

= Laukakmenim ir piramiddla
forma:
garums x platums
x augstums / 3

Sarezgitakas formas laukak-
menim bUs javeic individualas
tilpuma korekcijas, tadél pre-
cizaku aprékinu noteikSanai
drosak piesaistit specialistu.
Janem véra, ka aprékinatais
bus tikai virszemes (redza-
mas dalas) tilpums, tacu tiesi
Sis parametrs visbiezak tiek
izmantots akmenu izméru sali-
dzinasana.

Latvijas lielakais dizakmens -
Nicgales Lielais akmens. 3,5 m
augsta dizakmens garums un
platums parsniedz 10 m, bet
filpums = 170 m3.

Narm|

Ta ka Latvijas dizakmenus
sarga likums, tos nav atlauts
parvietot, saskelt, aprakt vai
citadi parveidot, bet 10 m pla-
ta josla ap tiem - mainit zemes
lietoSanas kategoriju.

Spéka esosie tiesibu akti* aiz-
liedz ari mazinat dizakmenu
estétisko, ekologisko un kultor-
vésturisko vértibu. Tas nozimé,
ka tajos nav pielaujama ne
jaunu iekalumu veidosana vai
esoso parveidosana, ne sinu
un kérpju nonemsana.

* Ministru Kabineta noteikumi Nr. 264
“Tpasi aizsargdjamo dabas teritoriju
visparéjie aizsardzibas un izman-
foSanas noteikumi”



Angisu Velnakmens - viens

no Latvijas pédakmeniem.

Ta iedobes izveidotas 19. gs.,
méginot laukakmeni saskaldit.

Limbazu pilsmuizas un Asteres
muizas robeZakmens uz
1759. gada nospraustas robezas.

Zosukroga krustakmens
Lubezera dienvidu krasta pie
Zosukroga kapiem.

Saimniecibas ékas siena
iemuréts akmens ar celSanas
gadu un saimnieka inicidaliem.

Vieni no visplasak sastopamajiem kultakme-
niem Latvija ir pédakmeni. Tos vieno viena
vai vairdkas iedobes, kuras lidzinas cilvéka vai
kada dzivhieka pedas nospiedumiem. Kaut
dala no tajos iekaltajam iedobém ir veidotas
salidzinosi nesend pagadtne (18.-19. gs.),
mé&ginot akmeni saskaldit, to izcelsme lai-

ka gaita ir aizmirsusies, bet iekaltie akmeni
iemUzinafti teikas.

Jau kops viduslaikiem laukakmeni ir izman-
toti ka robezzimes. Vizudli iespaidigdkie ir
muizu robezakmeni ar akmens virsma iekaltu
robezas virzienu, nereti arl robezas ierikosanas
gadu un Tpasnieka inicidliem.

Daudzviet Latvija unipasi Vidzeme ir atrasti
viduslaiku kapakmeni ar vienu vai vairakam
krusta zmém. Sakotnéji tie atradusies viduslai-
ku kapsétas vai fragisku notikumu vietds, tacu
dala no tiem laiku gaitd ir parvietoti un atro-
dami pagalmos, celmalds vai mezmalds.

Nereti pieminas akmeni meklgjami ar eku
sienas vai Zimigu notikumu vietas.

KA LAUKAKMENS IR NOZIMIGS DABAS DAUDZVEIDIBAI2

Akmens sani un virspuse ir ka
miniaturs kalns ar augstkalnu
klimatu. Saulainas diends

tie afri nozGst un uzsilst, bet
mifrumu gUst vien miglas un
lietus laika. Vairums mUsu
zemes augu sados apstaklos

nespé&j augt, tomer ir vismaz 55

kérpju un 20 sunu sugas, kuras
pieldgojusds dzivei tiesi sados
apstaklos. IzzGdot gan saules
apspidéetiem, gan pastavigi
noénotiem laukakmeniem,

izzudis no tiem atkarigds sugas.
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Saudzeé vz laukakmens saaugusds sinas un
kérpjus. lespéjams, starp tam aug kada reta un
ipasi aizsargajama suga. To noplésot, var gadities
zaudét kadas sugas pédéjo atradni.
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KO VARU DARIT ES?

= lkviens teikam apyvits, se-
nam zimém vai kalumiem
iedobts laukakmens ir VER-
TIGS UN SAGLABAJAMS, jo
liecina par amatniecibas
attisfibu, noder par pétijumu
materidlu vésturniekiem un
novadpétniekiem un baga-
tina mosu kultorvidi.

u lkviens no tiem bitu jasa-
glaba io sAKorNEJA VIETA
zemes darbiem, kas varétu
bojat varbitéjo kultirslani
ap tiem. Ja kultakmens
neatrodas sava sdakotnéja
vietd, 1. i., arheologiski nozi-
miga teritorija vai teikas un
nostastos minéta vieta, un
esosaja vietd to nav iespé-
jams saglabat, sazinies ar
Vaists kultiras piemineklu
aizsardzibas inspekciju, lai
rastu labako risinGjumu ta
vértibas saglabasanai.

® Lai neizbojatu KULTAKMENU
ZINATNISKO VERTIBU, nav
pielaujama tajos iekalto
Zimju padzilindsana vai iz-
mainisana.

= Lai sekmétu So akmenu
saglabdasanu un lautu tos
pamanit celotajiem un
vienkarsiem gardmgajé-
jiem, IZCERT TO APKARTNE
SAAUGUSOS KRUMUS un, ja
iespéjams, vzstadi noradi.

= Mekléjot senus KALUMUS UN
IEDOBES, esi saudzigs -
iespéjams, uz akmens au-
gosas sinas un kérpji ir kads
musu floras retums.

= Par atrastu laukakmeni ar
iegrebtam vai iedobtam
zZimém ZINO Valsts kultiras
piemineklu inspekcijai vai
Dabas retumu kratuves un
Latvijas Petroglifu centra
entuziastiem.



Nokaisita ksantoparmélija
Xanthoparmelia conspersa.

MUru lekanora
Lecanora muralis.

Parasta skeltcepurene
Schistidium apocarpum.

Spilventinu grimmija
Grimmia pulvinata.

Skropstaina hedvigija
Hedwigia ciliata.

Visbiezdk sastopamais lapu kérpis uz labi
apgaismotiem laukakmeniem ir nokaisitca
ksantoparmélija Xanthoparmelia conspersa.
Ta atgadina akmenim ciesi pielipusu lapu ar
sanurcitu vidusdalu. Dazkart ta veido mazus
laukuminus, bet reizém nokldj gandriz visu
laukakmena virsu. Kérpja virspuse dzelteni
zalgana, centra fumsdka, gar maldm spidi-
ga. Apakipuse melna vai brina. Rupigi
ieskatoties, uz kérpja virsmas var saskafit
daudz adatveida izaugumus un sikus, diskiem
ldzZigus auglkermenisus ar brinu virsmu un
peléku, ierofitu malu.

Ksantoparméliju ir viegli sajaukt ar idzigds vie-
tas augoso muru lekanoru Lecanora muralis.
Atskinba no ksantoparmélijas lekanora nevei-
do plasus kigjienus. Ta aiznem 2—-6 cm platus,
ieapalus laukuminus un nav tik ciesi pieplakusi
akmens virsmai. Vecdkiem kérpjiem ta centra-
|a dala izskatas saplaisdjusi, bet saplaisdjusas
dalas armalu vai pat visu kérpja centru aiznem
liels daudzums 0,8-2 mm platu diskveida augl-
kermenisu. To virsma plakana vai nedaudz
izliekta, dzelteniga vai brungani dzelteniga ar
planu, peléki baltu apmali.

Visnotal biezi gan uz saules apspidétiem, gan
noénotiem laukakmeniem var atrast skelt-
cepurenes Schistidium sp. No citdm sindm
tas viegli atskirt péc raksturigds krdsas un sar-
kanbruonajam sporu vacelitem, tacu precizu
sugu noteikt bus grutadk, jo visas Latvija uzietds
Skeltcepurenu sugas ir loti ldzigas. Biezdk sa-
stopama ir parasta Skeltcepurene Schistidium
apocarpum, bet dazas no tam ir isti mosu
floras retumi.

Uz saules apspidéetiem laukakmeniem pelé-
ki pUkainus, idz 2 cm augstus cinisus veido
spilventinu grimmija Grimmia pulvinata. No
fidzigam sugam to var atskirt péc gara, bez-
krasaind sarina lapas gald un noliektas setas
jeb sporu vacelites “katina”. Tiesa, lai to pa-
manitu, bus janem talka lupa.

Uz saules apspidétiem vai nedaudz noéno-
fiem laukakmeniem nereti var uziet skropstai-
no hedvigiju Hedwigia ciliata. Tas zindtnisko
nosaukumu 1803. gada devis Latvijas bota-
nikis Davids Grindelis, veltot to savam drau-
gam, sunu sistematikas pamatlicéjam Joha-
nam Hedvigam (1730-1799).
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AKMENU KRAVUMI

Lielaka dala Latvija atrasto
akmens kravumu ir saistami
ar senam lauksaimniecibas
zemém vai dabas procesiem.
Atseviskos gadijumos

tie varétu iezimét senas

kapu vietas, bet zinatniski
pieradijumi par to kulta
raksturu lidz §im nav giti.

Ari tiem kravumiem, kuri
veidoti, atfirot apkartnes
firumus, ir kultdrvésturiska
nozime, jo tie stasta par misu
lauksaimniecibas vésturi.

ONATo

= Daudzi no Latvijas lauk-
akmenu krGvumiem nav
izpétiti. Lai saglabatu to iz-
pétes iespéjas nakotné, nav
pielaujama ne to aizvak-
sana, ne papildinasana ar
jauniem akmeniem vai to
parkartosana. Ja kravums
nav savienojams ar aktua-
lajam saimniekoSanas va-
jadzibam, pirms parveides
darbu vzsaksanas konsul-
téjies ar kultiras pieminek|u
specidlistiem.

= Lai vairotu to ekologisko
un estétisko vértibu, nelauj
akmenu krdvumam ieaugt
kromos. Saules apspidétu
akmenu kaudzes ir nepie-
cieSamas sauli milosam
sOnam un kérpjiem. Ta ir
ideala vieta, kur sildities kir-
zakam, bet akmenu sprau-
gas ir laba vieta kamenu
ligzdoSanai.

= Augsta dabas aizsardzibas
vértiba ir ari €nainds un mit-
ras vietas stavosiem akme-
niem, tadél dalu no kravu-
ma, ja iespéjams, saglaba
noénotu. Nereti éna stavosi
akmeni ir blivi noaugusi
sOnam, dodot mdjvietu da-
zadam sikradibam. Mitras
akmenu kraGvumu spraugds
dzivo skrejvaboles, zirnekli
un daudszi citi kukaini. Liela
dala no tiem ir darza kai-
téklu ienaidnieki. To pasau-
dzésana var dot praktisku
labumu apkartéjo darzu un
firumu saimniekiem.



Vietas izvélé 1pasi prasiga ir cakotdm lapindm
greznotd parasta bardlape Barbilophozia
barbata - viens no musu floras retumiem. Ta
aug uz mifriem un noénotiem dizakmenu vai
lielu laukakmenu saniem.

Parasta bardlape
Barbilophozia barbata.

Uz meza ietvertiem, daléji noénotiem laukak-
meniem reizém var atrast garlapu platdzs-
lenes Paraleucobryum longifolium. Nezina-
tajiem to viegli sajaukt ar vietas zind mazak
izvéligajam divzobém Dicranum sp., kuras
labprat aug ne tikai uz laukakmeniem, bet art
Uz augsnes un kritusiem kokiem.

Garlapu platdzislene
Paraleucobryum longifolium.

lauka vido.

Tiruma vidu stavoss laukakmens ir ka dzivibas salina, kas intensivi apsaimnie-
kotos laukos dod patvérumu daudzdm augu un dzivhieku sugam. Neapartd
pieakmens josla ir dzivotne skrejvabolém, kas ir daudzu kultoraugu kaitek|u
dabiskas ienaidnieces. Ap laukakmeni augosie ziedaugi piesaista kukainus,
kuri partiek no nektara. Sis vietas kukainu daudzveidiba pievilina putnus un
plésigos kukainus. Mielojoties ar akmens tuvuma esosajiem kukainiem, fie
nesmadés art laputis, ércites un citus kukainus, kuri nodara kaitéjumu darzu

un firumu augiem.

Latvijas
Q vides
Vides aisarcibas un aizsardzibas

regionalas attistibas L V A F|fonds

ministrija

Projekts "*Ainavas runda. Dabas daudzveidiba Latvijas ainavas” velfits Latvijas simtgadei
un tiek Tstenots ar Latvijas vides aizsardzibas fonda un Vides aizsardzibas un regiondlds
atfistioas ministrijas finansialu atbalstu.

KO VARU DARIT ES?

= ParUpéjies, lai pie saules
siltuma radusie lavkakmeni,
ari turpmak bitu saules ap-
spidéti.

= Ap laukakmeni saglaba
iespéjami lieldku neapartu
joslu, bet tas apsaimnieko-
Sanda neizmanto pesticidus.

= Saudzé vz laukakmens sa-
augusds sunas un kérpjus.

= Par saviem atradumiem
zino dabas datu portala
www.dabasdati.lv un Dabas
retumu kratuves entuzias-
tiem (www.dabasretumi.lv).
Varbit tev laiméjas atklat
kadu dizakmeni, piemirstu
teiku akmeni vai retas
sOnas vai kérpja atradni.

Padomu lapu sagatavoja
biedriba Dabas retumu kratuve
un Latvijas Dabas fonds.
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